Murriztu, Berrerabili eta Birziklatu.
Etxean nahitaez egon beharra aukerabat izan
daiteke kontzientziatzeko, Murriztu, Berrerabili
eta Birziklatu (MBB) araua erabiliz (gaztelaniazko
hiru erreak), planeta garbiago eta osasungarriago bat
lortzen lagunduko dugula. Eta arduratsua izateaz gain,
dibertigarria ere izan daiteke!

MURRIZTEN
HASIKO GARA

Beharrezkoak ez diren produktuen eta
bilgarrien kontsumoa murriztea izan
behar da lehenengo urratsa, horrela,
hondakinak ere murriztuko baitira.
Erosketak egiten ditugunean etxeko
poltsa bat eramaten badugu,
plastikoaren erabilera murrizten dugu,
oso kutsagarria baita.

o Erosketak egiteko poltsa, oihal
birziklatuarekin

* Nola bereizi zaborra 0
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ARTE ESZENIKOAK

FAMILIAN, BIRZIKLATZEN
IKASTEKO

Zirka Zirkusek "Konpost eroak"
ikuskizunera gonbidatzen gaitu. Zirkua,
antzerkia, musika eta umorea, ondo
pasatzeko eta murrizten, berrerabiltzen
eta birziklatzen ikasteko .

birziklatzeko
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SORTZEN
BERRERABILIKO DUGU

Bigarren zatia berrerabiltzeaz ari da.
Gauza asko bota beharrean, berriro
erabil ditzakegu, bizitza baliagarri berria
ematen badiegu.

Irudimen pixka batekin gauza berri,
baliagarri eta dibertigarri asko sor
ditzakegu.

Jarri martxan zure sormena eta jaitsi
zure aztarmna ekologikoa!

Helduentzako

¢ Kustomizatu zure jaka

zaharra ‘

Eskuko poltsa, mantel zahar
batekin .

Arropa igurzteko xaboia, erabilitako
olioarekin garbigailura sartu
aurretik @

Argazki-albuma, balio ezduten
CDekin @

Haurrentzako
e Apaingarria, kartoizko tutuekin .

 Lore-sorta, paper birziklatuarekin ‘
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EZAGUTU BIRZIKLATZE

INTEGRALEKO ZENTROA

Rezikleta hondakinak biltzeko eta
berreskuratzeko  zerbitzu  integralak
ematen dituen tokiko

kooperatiba bat da.

« Bere lana MBB arauaren hierarkian
oinarritzenda ‘

AURREKO PROGRAMAZIOAK '
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https://www.barakaldo.eus/portal/web/barakaldo/
https://drive.google.com/file/d/1PClAuRDrk-3zgSb35JNNX5ataSa330Vn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1ijd-aoXt-oBciXvccM5JUZzNLCrwAja6
https://drive.google.com/file/d/1-laS_ZC4Hyanf0WePP0jZhV39E3C-i1_/view?usp=sharing
https://www.barakaldogarbi.eus/eu/buscar-residuo/
https://drive.google.com/file/d/1AAi7KFfb5xrglVEYKzB_ihkMlkO2Kvnt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1q1bwmQgOP6uVSUg8z3O8HGrHpAJS7g9a/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qfn18uz0cqrSYQ0QHd_SFqy_hGq98vFT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rPIJLg1LoLfAN9ubMm5vZlkKuF4UHpna/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qW4c4cu0VFvuUasL3q5CjRDZcJKnE_AV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fsTsEtTsQ5LLxq05CCSiMwohyq3gnSvN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lzim17PIGQk1yg_dhdaEbquNQDGASEMo/view?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1d_pg-SKwtes0EoAhif2DUkzLoKsWcuEd
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RECIRATE

Reducir, reutilizar y reciclar.

Esta obligada permanencia en casa puede ser
una oportunidad para concienciarnos de que,
usando laregla de las tres erres, vamos a
contribuir a un planeta mas limpio y saludable.
Y ademas de responsable, puede ser divertido!

COMENZAMOS
REDUCIENDO

REUTILIZAMOS
CREANDO

La segunda parte habla de Ia
reutilizacion. Cuantas cosas podemos
volver a utilizar en vez de tirarlas
dandole asi una nueva vida util. Con un
poco de imaginacion podemos crear un
montdn de cosas nuevas, Utiles y
divertidas.

Reducir el consumo de productos y
embalajes innecesarios reduciendo asi
los desechos, debe ser el primer paso. Si
cuando hacemos la compra llevamos
una bolsa de casa, reducimos el uso
de plastico que es muy contaminante.

¢ Bolsa para ir a la compra hecha con
tela reciclada iPon en marcha tu creatividad y rebaja

tu huella ecologica!

Adultos

Customiza tu vieja cazadora ‘

Bolso de mano con unviejo

mantel .

Jabon hecho con aceite usado para
frotarlaropaantesde metera
la lavadora @

Album de fotos con CDs
inservibles

Infantil
e Como separar la basura 0
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19 Al D ¢ Ramode flores con papel
reciclado ‘

CONOCE UN CENTRO DE
RECICLAJE INTEGRAL

Rezikleta es una cooperativa local que
presta servicios integrales de recogida
y recuperacion de residuos.

e Adomo contubosdecarton ‘

ARTES ESCENICAS

EN FAMILIA PARA
APRENDER A RECICLAR

Zirikka Zirkus nos invita a su
espectaculo “Konpost eroak”. Circo,
teatro, musica y humor para divertirse
y aprender a reducir, reutilizar y
reciclar

¢ Su trabajo se basa en la jerarquia de
lastreserres ‘

correcto reciclaje
residuo,
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PROGRAMACIONES ANTERIORES '
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https://www.barakaldo.eus/portal/web/barakaldo/
https://drive.google.com/file/d/1PClAuRDrk-3zgSb35JNNX5ataSa330Vn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-laS_ZC4Hyanf0WePP0jZhV39E3C-i1_/view?usp=sharing
https://www.barakaldogarbi.eus/es/
https://drive.google.com/open?id=1movg0pdLB6cCMRW720KJCSxYrm80UKMQ
https://drive.google.com/open?id=1d_pg-SKwtes0EoAhif2DUkzLoKsWcuEd
https://drive.google.com/file/d/1xcbWXjCq9LGCxu1hMtHgpUDk3otiUAk-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1q1bwmQgOP6uVSUg8z3O8HGrHpAJS7g9a/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qfn18uz0cqrSYQ0QHd_SFqy_hGq98vFT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rPIJLg1LoLfAN9ubMm5vZlkKuF4UHpna/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qW4c4cu0VFvuUasL3q5CjRDZcJKnE_AV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fsTsEtTsQ5LLxq05CCSiMwohyq3gnSvN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lzim17PIGQk1yg_dhdaEbquNQDGASEMo/view?usp=sharing

